
 

 

 

 

 

最近このような症状はありませんか？ 

□食事の時にむせる    □薬が飲みづらい    □痰の量が増えた     

□やせてきた       □よく咳が出る     □よく肺炎になる 

このような症状があればもしかすると食べ物を誤嚥しているかもしれません。 

一度飲み込みの検査をしてみませんか。 

検査費用は２，５００円程度です。（１割負担で） 

＜検査内容＞ 

① 医師の診察・採血を行います 

② 言語聴覚士による嚥下検査を行います 

③ 検査後に医師、言語聴覚士や管理栄養士より検査結果を元にアドバイスを行います 

④ ご紹介いただきましたかかりつけ医に検査結果をお送りします 

 

※当日お持ちいただくものはありません。 

※摂取の状況を伺ったり、調理方法の工夫のアドバイス、食べ方やリハビリなどに関する 

アドバイスを行いますので、必ず主介護者または施設職員さんが付き添いください。 

  ※当日の昼食は召し上がってきてください。 

  ※診察～検査～指導までの時間は 2時間以内です。車椅子に乗れる方を対象とさせて頂きます。 

   （車椅子の種類は問いません） 

嚥下造影検査（VF）とは 

レントゲンをあてながら、造影剤の入った食品を実際に口から食べていただいて、口から食道の入

り口にかけて食べる機能に異常がないか調べる検査です。 

所要時間は 15分～30分で、レントゲン室でおこないます。 

被ばく量は通常のエックス線撮影と同じ程度と言われております。 

誤嚥を観察しやすく、安全に食事を楽しむために得られる情報が多いのが特徴です。 

 

※摂食嚥下に関する外来のため、他の身体症状につきましては、かかりつけ医にご相談ください。 

 

お問合せ先  国保野上厚生病院 地域連携室 ☏：073-489-2245 

国保野上厚生病院   

完全予約制摂食嚥下外来のご案内 


